
 

 

 

 

 

 

CURSO 2026-2027 

 

PRUEBA DE ACCESO PARA 1º DE ENSEÑANZAS ELEMENTALES DE 
DANZA CLÁSICA 

 
Procedimiento   de   selección   constará   de   las  siguientes  pruebas y 

valoraciones de las mismas: 

1. Valoración estática, donde se reflejará principalmente: alineación del 
miembro superior, miembro inferior, de la columna vertebral y el tipo de 
pie. Posición anatómica del aspirante en bipedestación. (20%) 

 
2. Valoración de la flexibilidad (Movilidad articular y elasticidad muscular, 

principalmente en la flexo-extensión de la columna y la cadera), Elevación 
en el salto y características del tendón de Aquiles. (50%) 

 

3. El sentido rítmico, la sensibilidad musical y la expresividad. (20%) 
 

4. Lateralidad y memoria motriz. (10%) 
 

Para valorar estas aptitudes el aspirante realizará una serie de ejercicios que 
serán dirigidos por el propio tribunal. Así mismo se considerarán: 

 
- Las aptitudes de los aspirantes físicas y expresivas acorde con los 

criterios específicos de la danza académica. 
- Sentido musical. 

 
La relación de aspirantes será única y detallará las puntuaciones 

obtenidas en las pruebas, accederán aquellos aspirantes que tengan mayor 
puntuación obtenida en el procedimiento de ingreso. 

En caso de empate entrará en primer lugar el aspirante de menor edad. 

 

VESTUARIO PARA LA PRUEBA 

Chicas: maillot o bañador sin medias, descalzas. 

Chicos: camiseta de manga corta y pantalón corto, descalzos. 

 
La superación de la prueba de acceso faculta únicamente la oportunidad para 
matricularse en el curso siempre que existan plazas disponibles. 

 


